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서비스 어떤 서비스인지 이런 분께 적합 장점 고려할 점 본인부담률

방문요

양

요양보호사(어르신 곁에서

일상생활을 도와드리는 분)

가 집으로 찾아와 가사와

신체활동을 돕는 서비스

집에서 생활하며

일상생활 지원이

필요하신 분

익숙한

집에서

돌봄을

받을 수

있음

이용 시간

외에는

보호자의

도움이

필요함

15% (감경 시

낮아짐, 공단

확인 필요)

방문목

욕

목욕 차량이나 가정 내에서

목욕을 돕는 서비스

스스로 목욕하기

어려우신 분

전문

장비와

인력의

도움으로

안전하게

목욕 가능

목욕 시간과

일정을

조율해야 함

15% (감경 시

낮아짐, 공단

확인 필요)

방문간

호

간호사가 집으로 방문하여

간호 처치를 제공하는

서비스

의료적 관리가 필요하신

분

집에서

전문적인

간호

서비스를

받을 수

있음

의사의

방문간호지시

서가 필요함

15% (감경 시

낮아짐, 공단

확인 필요)

주야간

보호

하루 중 일정 시간(주로 낮)

센터에 머물며 돌봄과

프로그램을 받는 서비스

낮에 혼자 계시는 시간이

많아 돌봄과 교류가

필요하신 분

규칙적인

활동과

사회적

교류가

가능함

센터까지

이동하는

수단을

고려해야 함

15% (감경 시

낮아짐, 공단

확인 필요)

단기보

호

일정 기간 동안 시설에

머물며 보호를 받는 서비스

보호자가 잠시 쉬어야

하거나 급한 용무가 생긴

경우

단기간

동안

집중적인

돌봄을

받을 수

있음

낯선 환경에

적응하는

시간이

필요함

15% (감경 시

낮아짐, 공단

확인 필요)

서비스 비교표

방문요양부터 요양원까지 한눈에 비교
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서비스 어떤 서비스인지 이런 분께 적합 장점 고려할 점 본인부담률

노인요

양시설

요양원(시설급여)에

입소하여 상주하며 돌봄을

받는 서비스

24시간 집중적인 돌봄과

관리가 필요하신 분

(원칙적으로 1·2등급,

3~5등급은

등급판정위원회 인정 시)

전문

인력이

상주하여

체계적인

케어가

가능함

집을 떠나

시설에서

생활해야 함

20% (감경 시

낮아짐, 공단

확인 필요)

표의 본인부담률은 일반 기준이며, 자세한 내용은 등급별 혜택 자료를 참고하세요.

우리 부모님께 맞는 서비스 고르는 법

부모님의 상황에 맞춰 아래 질문을 통해 필요한 서비스를 생각해보세요.

1. 식사, 옷 입기, 세수하기 등 기본적인 일상생활에 도움이 필요하신가요? → 방문요양

2. 목욕을 혼자 하시기 어렵거나 안전한 목욕 도움이 필요하신가요? → 방문목욕

3. 의료적인 처치나 전문적인 간호 관리가 필요한 상태이신가요? → 방문간호

4. 낮 동안 보호자가 부재하여 혼자 계시는 시간이 많으신가요? → 주야간보호

5. 보호자께서 잠시 휴식을 취하시거나 돌봄 공백이 생기시나요? → 단기보호

6. 집보다 전문 시설에서 24시간 내내 안전하게 관리받으시는 것이 좋을까요? → 노인요양시설

솔노인복지센터는 현재 방문요양과 방문목욕 서비스를 제공하고 있습니다.

정확한 판정과 금액은 국민건강보험공단(1577-1000)에서 확인하세요. 솔노인복지센터 무료 상담: 061-544-0909
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